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MaternaPROTECCIÓN DE

ENFERMEDADES COMO:

DISMINUYE LA POSIBILIDAD
DE ENFERMARSE DE:

• Diarrea
• Alergias
• Resfriados
• Infecciones de oído
• Síndrome de muerte en la cuna
  (muerte súbita)

• Diabetes
• Hipertensión Arterial
• Obesidad
• Cáncer (leucemia, linfoma)

BENEFICIOS DE LA LACTANCIA
MATERNA PARA LA O EL BEBÉ
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LA LACTANCIA REFUERZA EL
SISTEMA INMUNOLÓGICO
DE TU BEBÉ
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6MESES
DE VIDA
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BENEFICIOS DE LACTANCIA
MATERNA PARA LA MAMÁ
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